
Ausbildung zur spirituellen Heiler/in 

 

                               Inhalt des Kurses 

 

In diesem Kurs werden Dir die Grundlagen für das energetische Heilen praxisnah 

vermittelt und interessante Informationen über das Leben & Sein weitergegeben. 

Die universelle Heilenergie wird aktiviert und Du lernst Schritt für Schritt wie Du     

die Heilenergien einsetzen und anwenden kannst. 

 

Nach Abschluss des Modul 1 und 2 bist Du in der Lage, Dich und andere Menschen 

energetisch zu behandeln und hast Grundkenntnisse über den Energiekörper und 

die verschiedenen Energiesysteme. Die neu erworbenen Werkzeuge unterstützen 

Dich heilsam im Alltag, indem sie die Lebenskraft stärken und Blockaden lösen. 

Dadurch wächst Dein Selbstvertrauen und Deine persönliche und spirituelle 

Entwicklung wird gefördert.  

Hast Du Lust und bist interessiert all dies kennenzulernen und zu erfahren? Deine 

Wahrnehmung zu schulen und bist offen für Neues? 

 

Dann freue ich mich über Deine Anmeldung bis 16.02.2026. 

 

Lichtvolle & herzliche Grüsse  

Diana Hungerbühler   

 



Ausbildung zur spirituellen Heiler/in 

 

Detailliertes Kursprogramm   
 

MODUL  1 (Basis):                                                 Wissensvermittlung 

Seminar 1 / Samstag, 28.02.2026                                        

- Einführung in das spirituelle Heilen             -Was geschieht bei der Geburt? 
- Aktivieren der universellen Heilenergie      -Wann tritt der Geist in den Körper ein? 
- ½ m Erweiterung des Lichtkörpers               -Was geschieht beim Tod? 
- Reinigen von Räumen und Menschen  
   von Fremdenergien  
- Meditation   
- Gespräche und Fragenbeantwortung etc. 

Seminar 2/ Sonntag, 01.03.2026 

- Einführung in die Energiesysteme der Menschen 
- ½ m Erweiterung des Lichtkörpers  
- Geister ins Licht führen 
- Praxis spirituelles Heilen  
- Meditation  
- Gespräche und Fragenbeantwortung etc. 

MODUL 2:                                                                      Wissensvermittlung 

Seminar 1/ Samstag, 28.03.2026 

- Anwendung der Heilenergien                                  - Was geschieht bei der 
- Aktivieren der statischen Heil-Energie                      Lichtkörpererweiterung? 
- Wirkung und Einsatz der statischen Heil-Energie  
- ½ m Erweiterung des Lichtkörpers  
- Meditation 
- Gespräche und Fragenbeantwortung etc. 

Seminar 2/ Sonntag, 29.03.2026                    

-  Energiesysteme der Menschen; Teil 1                  - Was ist der Unterschied  
-  Frequenzerhöhung des Energiesystems                 zwischen Geist, Elementalen etc. 
-   ½ m Erweiterung des Lichtkörpers                        - Wo halten sich Geister auf,  
-  Meditation                                                                   welche nicht ins Licht gegangen                         
- Gespräche und Fragenbeantwortung etc.               sind? 
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Seminar 3/ Samstag, 02.05.2026                                Wissensvermittlung 

- Energiesysteme der Menschen; Teil 2                      Karma: Ursache und Wirkung 
- ½ m Erweiterung des Lichtkörpers 
- Praxis spirituelles Heilen  
- Meditation 
- Gespräche und Fragenbeantwortung etc. 

Seminar 4/ Sonntag, 03.05.2026 

- Aktivieren der 5 Elemente/Symbole                        Trinität des Menschen: 
- Anwendung der 5 Elemente/Symbole                     Körper-Geist- Seele 
- ½ m Erweiterung des Lichtkörpers  
- Meditation   
- Gespräche und Fragenbeantwortung etc. 

Seminar 5/ Samstag, 30.05.2026 

- Das Hara-Energie-System  
- Frequenzerhöhung des Energiesystems  
- ½ m Erweiterung des Lichtkörpers  
- Meditation 
- Gespräche und Fragenbeantwortung etc. 

Seminar 6/ Sonntag, 31.05.2026 

- Das Rad der Inkarnationen  
- Aktivierung der Verbindung des Erzengels ALPHA  
- Meditation  
- Gespräche und Fragenbeantwortung etc.  
- Repetition und Vertiefung des bis anhin gelernten 

 

Dauer:      10.00 - ca. 15.45 Uhr ( inkl.Mittagpause) 

Kosten:     240.00 Fr. pro Seminar, pro Wochenende 480.-Fr. 

Wo:           Gemeinschaftspraxis K. Jürgensen, Spisergasse 22, 
                  9000 St. Gallen  

Anmeldung bitte per E-Mail oder Telefon bis spätesten 16.02.2026 an:  

kontakt@diana-hungerbuehler.ch oder Tel. 071/222 82 12    

 


